Kuchnia rybacka

Podstawa kuchni rybackiej byty ryby, ktére w przesztosci spozywano dwa, a nawet trzy razy
dziennie. Najczesciej podawano je gotowane, solone, wedzone, rzadziej smazone, ktére upow-
szechnity sie dopiero po 1920 roku. Powszechna potrawa rybna byty zupy. Bardzo ceniona
potrawg byt i jest do dzisiaj na pétnocnych Kaszubach rosét z ryb, zwtaszcza z dorsza, wegorza,
fladry, a takze polewki rybne, czyli zupy zabielane. Jedna z wersji zupy rybnej byta ksyné z pulkami
—zupa z jelit wegorza na wywarze z warzyw i gtéw ryb, podawana z ziemniakami w mundurkach.

Przysmakiem, przyrzadzanym w rodzinach rybackich na Pétwyspie Helskim oraz w miejsco-
wosciach nad Zatoka Pucka, byta jajecznica ze szprotkami — praznica z bretlingama. Przysmakiem
byfa tez smazona ikra dorsza, a z watroby przyrzadzano rodzaj pasztetu. W rodzinach rybackich
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Tradycja i wspotczesnosc

na Pétwyspie przygotowywano dawniej na zime beczke solonych szprotek, $ledzi oraz duzy Ciekawgst'_ka 50
kamionkowy garnek wegorzy, a w niektérych rodzinach takze tososi. Rybacy byliisa barxz‘.ezz- . .
Z kolei na Pojezierzu gotowano zupy z réznych gatunkéw drobnych ryb stodkowodnych religijni, co nie P aszore

zakwaszanych czasem sokiem z kapusty. Popularne byty ryby smazone, a nastepnie marynowane
w zalewie z wody, octu, cebuli i przypraw. Tak przyrzadzone ryby jadano z gotowanymi ziemnia-
kami lub chlebem. Powszechne byto wekowanie smazonych ryb w zalewie octowej.
Bardzo czesto spotykana potrawa na Pojezierzu byty solone, wymoczone $ledzie zalane octem
z cebula, czasem z dodatkiem jabtek i Smietany, tak zwane pulczi ze $ledziem. Do smietany doda-
wano tez roztartg ikre $ledzia. W przesztosci na okres postu kupowano beczke solonych $ledzi.
Nowszymi potrawami w kuchni rybakéw jeziornych sa klopsy i klopsiki z mielonych ryb.
W jeziorach kaszubskich w przesztosci wystepowato duzo rakéw, z ktérych przyrzadzano zupe
rakowy, lub gotowano i podawano je z dodatkiem masta i koperku. Zaréwno dawniej, jak i dzisiaj
na Pojezierzu praktykowanie jest wedzenie ryb, gtéwnie sielawy i wegorza.
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Tradycje rybotowstwa
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Nadmorskie potozenie oraz liczne jeziora sprawity, ze na Kaszubach od najdawniej-
szych czaséw rybotéwstwo byto jednym z wazniejszych zaje¢. Stanowito nie tylko zré-
dto utrzymania, ale takze wytworzyto oryginalna kulture. Od poczatku dzielito sie na
przybrzezne rybotéwstwo morskie i rybotéwstwo jeziorne.

Najstarszymi miejscowosciami na pétnocnych Kaszubach znanymi z rybotéwstwa byty:
Hel, Jastarnia i Puck. Rybacy mieszkali tez w mniejszych miejscowosciach, np. w Karwi,
Gniezdzewie, Mechelinkach, Rewie, Ostoninie, Swarzewie, Tupadfach. Z kolei najstarszymi
miejscowosciami znanymi z rybotéwstwa jeziornego byty: Chmielno, Garcz i Ostrzyce.

Rybotéwstwo przybrzezne przechodzito zmiany i przeobrazenia. W latach 80. XIX
wieku nastapit wzrost liczby rybakéw. Po odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci po
| wojnie $wiatowej na catym polskim odcinku Wybrzeza mieszkato 1206 rybakéw, w tym
180 w Jastarni. W okresie miedzywojennym, mimo trudnosci, nastapit rozwdj infrastruk-
tury utatwiajacej rybakom prace. W latach 1928-1930 zostaty w wiekszosci wykonczone
porty rybackie w Gdyni i Jastarni, a nastepnie przystapiono do budowy portu kutrowe-
go we Wiadystawowie. Duze znaczenie zaréwno dla miejscowej ludnosci, jak i rozwoju
turystyki miato uruchomienie w 1923 roku pofaczenia kolejowego Gdynia-Hel.

Po Il wojnie $wiatowej indywidualne rybotéwstwo przybrzezne byto tolerowane
podobnie jak rolnictwo indywidualne, nie cieszyto sie jednak specjalnymi przywilejami.
Rybacy musieli odstawia¢ zakontraktowane ilosci ryb do panstwowych przetwdrni po
odgornie ustalonych cenach, brakowato srodkéw na modernizacje todzi i kutréw. Stad
tez cze$¢ syndw rybakéw wybrata 1zejsza prace i lepsze zarobki na panstwowych stat-
kach dalekomorskich. Jednak tradycja indywidualnego rybotéwstwa przybrzeznego na

Wycigganie niewodu dobrzeznego do potowu szprota, tzw. bretliznika,
Chatupy, 1951 . (fot. ze zbioréw Muzeum Ziemi Puckiej)

Kaszubach przetrwata, gdyz stanowi ono zaréwno zawdd, jak i styl zycia, gdzie liczy sie nie
tylko rachunek ekonomiczny, ale tez przywiazanie do zawodu.

Obok przybrzeznego rybotéwstwa morskiego na Kaszubach rozwijato sie rybotéwstwo
jeziorne. Naturalna baza dla niego byto i jest ponad 500 jezior pochodzenia polodowco-
wego. Prawo potowu ryb w jeziorach zwigzane byto z wtasnoscig wéd lub brzegu. Whasciciel
pozwalat na potowy miej-scowej ludnosci w zamian za dostarczenie okre$lonej ilosci ryb,
a czasem pomoc w koszeniu tak. Po Il wojnie $wiatowej wiekszos¢ jezior zostata upanstwo-
wiona i przekazana Panstwowym Gospodarstwom Rybackim. W ten sposéb przerwano
wielowiekowa tradycje rybotéwstwa indywidualnego. Czes¢ rybakéw przeszta do pracy
w PG Rybackich, inni odeszli z zawodu.

MASZOPERIE

Od sredniowiecza do lat 70. XX wieku rybacy uprawiajacy przybrzezne rybotéwstwo
morskie skupieni byli w tradycyjnych organizacjach zwanych maszoperiami. W oparciu
0 normy prawno-zwyczajowe regulowaty one zasady wspétpracy zawodowej (w tym
podziat fowisk i coroczng ich zmiane), wzajemnej pomocy oraz zycia rodzinno-towarzy-
skiego. Na czele maszoperii stat szyper. Podstawowa zasada obowiazujaca zrzeszonych
w niej rybakéw byt réwny podziat efektéow potowdw przy jednakowym nakfadzie pracy
i wktadzie narzedzi. Maszoperie udzielaty pomocy niezdolnym do pracy maszopom, wdo-
wom i sierotom po nich. Ponadto zwyczajowo swiadczyly pomoc na rzecz szkoty (np. zakup
drewna) i Kosciota (darowano ryby).

Udany potow
nad jeziorem Raduriskim

Rekonstrukcja
dawnej Pomeranki

P nadjéztorem Raduriskim
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MERKI

Obowiazujaca wsréd rybakéw zasada stosowania wiasnych narzedzi pracy przyczy-
nita sie do stworzenia systemu oznaczania sprzetéw i narzedzi za pomoca tzw. merkdéw.
Byty to znaki wycinane lub wypalane na drewnianych albo rzadziej kute na metalowych
czesciach narzedzi rybackich. Kazdy réd rybacki miat wtasny motyw gtéwny, ktéry roz-
budowywano, dodajac kolejne kreski i znaki. Merki byly przekazywane z pokolenia
na pokolenie, podobnie jak sprzety, narzedzia i metody potowu.

POMERANKI | CZOENA

Najciekawszymi fodziami uzywanymi przez rybakéw kaszubskich byty pomeranki.
Uwiecznione zostaty w powiesciach kaszubskiego rybaka i pisarza Augustyna Necla.
Pomeranki byty petnomorskimi todziami zaglowymi z ptaskim dnem, mieczem i charak-
terystycznymi $écietym gtéwnym zaglem. Dochodzity do 9 metréw dtugosci. Zagle bar-
wiono na kolor czerwonobrunatny. Zatoge stanowito 7-8 mezczyzn. Pomeranki mogty
ptywac 20 mil od brzegu. Dzisiaj buduje sie repliki pomeranek, ktére uczestnicza w po-
kazach, regatach oraz przewoza turystéw.

Rybacy z Pojezierza na potowy wyptywali w czétnach - waskich, dtugich i ptaskoden-
nych tédkach. Pierwotnie drazono lub wypalano je z jednego kawatka drewna. Czétna
kaszubskie miaty grube boki i podniesiony przéd, co powodowato, ze byty stabilne.
Z biegiem czasu cz6tna zastapiono todziami budowanymi z desek.

- todzie rybackie na plazy

Sieci webybaczowce
w Mechelink



